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CINFAABB 2023: um marco na
história da AABB Palmas 
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TECNOLOGIA
Diretoria aderiu ao Chat e PIX
Automatizados e ainda ao App AABB
Clube, tornando atendimento mais
rápido, seguro e prático. 

JIU-JISTU E FUTSAL 
Duas novas modalidades esportivas estão
disponíveis para associados e
dependentes. Jiu-Jitsu e Futsal para
crianças prometem movimentar o clube. 

PARCERIAS
Diretoria se encontra com produtores de
grandes eventos nacionais para
apresentar novo salão social do clube.
Vem novidade por aí! 
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O CINFAABB – Campeonato de Integração Nacional dos
Aposentados do Banco do Brasil tornou-se um marco na
história da AABB Palmas e também da cidade, que recebeu
mais de 2.500 pessoas de várias cidades do País, durante
sete dias. O Campeonato transformou o clube, que recebeu
aporte financeiro da FENABB - Federação Nacional das
AABB's para sediar o evento, considerado o maior do mundo.

Além de promover saúde física e mental para os
participantes, o CINFAABB também movimentou a economia
da cidade, com hotéis, bares e restaurantes lotados.
“Ficamos muito felizes em receber todos aqui e que vocês
possam voltar outras vezes para conhecer ainda mais nossa
cidade e estado, que são ricos em belezas naturais e
atrativos turísticos”, disse o presidente da AABB Palmas Pedro
Carvalho, durante seu discurso de encerramento na
cerimônia de premiação.

Carvalho também destacou o aprendizado que todos os
funcionários e parceiros do clube tiveram com um evento
dessa magnitude. “A AABB Palmas tem uma estrutura
esportiva completa e um salão social com capacidade para
mais de duas mil pessoas. O CINFAABB foi um divisor de
águas, nos lançando no mercado de grandes eventos
esportivos e sociais da região Norte e também do Brasil”,
pontuou.

Segundo o presidente Financeiro da AABB Palmas Luis
Benvindo de Oliveira, os resultados são muito positivos. “Sem
dúvida nenhuma todos ganhamos muito com o CINFAABB.
Ficam a experiência e o aprendizado na organização de um
evento desta proporção e o exemplo dos aposentados mais
ativos do mundo. Estão todos de parabéns”, enfatizou.

 

O presidente da FENABB
Gustavo Boeira agradeceu a
presença de todos os atletas
aposentados, e de todos os
parceiros, como o Governo
do Estado e a Prefeitura de
Palmas, que apoiaram o
evento do início ao fim. “Mais
uma vez foi uma festa linda e
agora vamos nos preparar
para o próximo CINFAABB,
que será em Maceió –
Alagoas”, finalizou.

CINFAABB 2023: UM MARCO NA
HISTÓRIA DA AABB PALMAS 

Todos os resultados, vídeos e
fotos podem ser conferidos
no link
https://fenabb.org.br/cinfaa
bb-2023/

O evento também contou
com transmissão ao vivo.
Tudo ficou registrado no
canal do Youtube da FENABB. 

REGISTROS
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Palmas, ou seja, associados de outras
AABB's não conseguem fazer reservas de
quiosques e praticar esportes. Saiba
como associar-se em nosso site. 

APP AABB CLUBE E PIX AUTOMATIZADO
FACILITAM VIDA DE ASSOCIADOS 

ASSOCIADOS DE OUTRAS AABB'S AGORA
PODEM TRAZER CONVIDADOS   

A AABB Palmas agora conta com o App AABB
Clube para facilitar o atendimento aos
associados. No aplicativo, é possível fazer
reservas de quiosques, verificar sua situação
financeira, emitir convites, ter acesso a
carteirinha on-line, e gerar o QRCode para
pagamento via PIX.

"O pagamento via PIX é seguro,  rápido e assim
que efetivado é dado baixa automática no
sistema, reduzindo a zero os erros humanos e
facilitando o controle de fluxo de caixa",
explicou o presidente Pedro Carvalho. 

Desde 07 de junho, associados das AABB’s
irmãs agora podem trazer convidados para
visitar o melhor clube da região Norte do País.
Para tanto é preciso apresentar a carteirinha
de associado da AABB atualizada e pagar o
valor de R$ 40 por convidado. O valor deverá
ser pago na secretaria do clube, com registro
do nome e do CPF do convidado, para controle
e segurança da administração da AABB
Palmas.
Atividades esportivas e reserva de quiosques
continuam restritas para associados da AABB
 

Outra novidade do Conselho de Administração foi a
implantação do sistema de chat bot do Whatts App da
AABB Palmas, automatizando o atendimento. Agora falar
com um dos funcionários do clube ficou mais rápido,
mais seguro e mais tecnológico, sendo automáticos a
filtragem e direcionamento para o setor de interesse.
Além disso, o sistema registra em quanto tempo o
associado foi respondido e ainda avalia o atendimento
ao final. Então grave aí: 63 99980-5131

NOVIDADE: CHAT BOT AUTOMATIZA
ATENDIMENTO VIA WHATTS APP
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FUTSAL
Também um desejo de associados, as aulas
de Futsal do sub 7 ao sub 14, acontecerão de
segunda a quinta-feira, pela manhã e a tarde,
no Ginásio 1 do clube, que tem piso de alta
qualidade (modular), reduzindo impacto nas
articulações dos atletas.

Investimento: 
Comunidade - R$150,00 (2x na semana).
Associados e alunos já matriculados na
Academy Santos - R$ 112,50 

Contato: 63 98445-1480 (Escola Academy
Santos) 

SALA DE JOGOS RECEBE NOVAS MESAS E
MATERIAIS ESPORTIVOS 

 JIU-JITSU 
Atendendo pedidos de associados, o esporte
agora faz parte do quadro do clube. A escola
Gracie Barra é responsável pelas aulas que
acontecem nas segundas, quartas e sextas, na
sala de Artes Marciais do Ginásio 1. 

Confira os horários: 
2ª, 4ª e 6ª: 
10h - Kids 
12h - Adulto 
20h15 - Adulto

Contato: 63 99227-7279 (Mestre Eduardo
Emílio)

O Conselho de Administração está fechando
várias parcerias para ampliar ainda mais os
benefícios oferecidos aos associados e
dependentes. Dessa  forma, aulas de duas
novas modalidades esportivas foram
viabilizadas: jiu-jitsu e futsal. As vagas são
limitadas. 

Além de promover a saúde física e mental, o
esporte une comunidades, inspira valores
positivos e proporciona oportunidades de
aprendizado e crescimento pessoal. Pensando
nisso, a Diretoria da AABB Palmas fez novos
investimentos para a Sala de Jogos do clube. 

Entre as aquisições estão uma mesa de
tamancobol, mesa de Air-Hockey ou Hóquei de
ar,  além de uma nova mesa de sinuca
tradicional e uma mesa de Pebolim. 

"Queremos oferecer várias modalidades e
atividades, atingindo sempre um público maior
de associados e dependentes”, explicou o 

NOVAS MODALIDADES ESPORTIVAS 
CHEGAM NA AABB PALMAS 
NOVAS MODALIDADES ESPORTIVAS 
CHEGAM NA AABB PALMAS 
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presidente da AABB Palmas Pedro Carvalho.

O horário de funcionamento da Sala de Jogos é
de terça a sexta, das 16 às 22h, e aos sábados,
domingos e feriados, das 10 às 19h.



seu time ficou em 3º lugar. Na
Copa Minas Master, Rezende
defendeu o time MG Vôlei, na
categoria 45+, que ficou em 4º
lugar e na categoria 50+,
sagrou-se vice-campeão. A
Copa Minas aconteceu entre
os dias 28 e 30 de julho, na
Arena UniBH e a Areninha
Itambé em Belo Horizonte
(MG). No total, mais de 60
equipes entre 35 e 65 anos,
disputaram o torneio, e
realizaram mais de 150 jogos . 

AABB PALMAS RECEBE TORNEIO
MUNICIPAL DE BEACH TENNIS 

ATLETAS MASTER DE VÔLEI SÃO DESTAQUES
EM TORNEIO FORA DO ESTADO 

Na noite do dia 27 de junho, a AABB Palmas
recebeu o Torneio 40+ de Beach Tennis de
Palmas. Cerca de 50 atletas participaram do
evento, além de seus convidados. 

As partidas foram acirradas e definiram os
melhores em cada categoria. Stanley foi o
grande campeão na Categoria A, André Prado
foi o melhor na Categoria B, Marcel Jacobi
garantiu o título na Categoria C e Nakamura foi
o campeão na Categoria D.

Dois atletas master de voleibol
da AABB Palmas, José Carlos
Rezende e Carlos Peres
participaram recentemente de
campeonatos fora do Estado e
conseguiram excelentes
resultados com suas equipes,
representando brilhantemente
o Tocantins e o clube.  

No Campeonato Brasileiro
Master Santos de Vôlei, na
cidade homônima, o time de
Carlos Peres, Círculo Militar

Katherine, em Palmas. As
duas finalistas do torneio
estadual conquistaram
vaga para participar da
próxima etapa do Circuito
Regional, em Palmas, que
contará com representantes
de vários estados vizinhos.

MICHELE LOBO E KATHERINE VENCEM CIRCUTO
TOCANTINS DE VÔLEI DE PRAIA DE 2023
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As atletas Michele Lobo e
Katherine sagraram-se as
grandes campeãs da
categoria aberta do Circuito
Tocantins de Vôlei de Praia
de 2023, que aconteceu
dias 01 e 02 de julho, nas
quadras de areia da Arena 

sagrou-se campeão na
categoria 60+. No mesmo
torneio, José Carlos Rezende
participou jogando pelo
Corinthians na categoria 50+, e 



As placas já estão gerando
uma economia de cerca de R$
17 mil na conta de energia do
clube. Parte do investimento foi
pago à vista e os outros 70%
financiado pela Fenabb –
Federação Nacional das AABB’s.
Vale lembrar que energia solar  
também ajuda o meio-
ambiente. 

O vice-presidente do Conselho
Administrativo da AABB Palmas
Ítalo Marcel e o vice-presidente
Financeiro Luis Benvindo de
Oliveira receberam na manhã
do dia 02 de agosto, o
engenheiro e Responsável
Técnico João Carlos para tratar
do sistema de energia solar
fotovoltaica. O encontro entre
membros da Diretoria e
engenheiro visa acompanhar e 

MARCEL E BENVINDO ACOMPANHAM SISTEMA DE
ENERGIA SOLAR FOTOVOLTAICO

O presidente da AABB
Palmas Pedro Carvalho e o
vice-presidente Esportivo
Eduardo Weimer
prestigiaram no dia 31 de
julho, a Cerimônia de
Transmissão de Cargo de
Capitão dos Portos do
Araguaia-Tocantins do
capitão Artur Roberto
Quirino da Silva para o
capitão de Fragata
Guilherme Oliveira Chagas.
O evento aconteceu na
sede da Capitania, na
quadra 913 Sul.

CARVALHO E WEIMER PRESTIGIAM MARINHA  CARVALHO E WEIMER PRESTIGIAM MARINHA  

Na ocasião, o Capitão Artur
Roberto Quirino da Silva,
agradeceu a presença dos
representantes da AABB
Palmas e ressaltou a
parceria entre a Marinha e o
clube, com o Profesp –
Projeto Força no Esporte, que
atende crianças em
vulnerabilidade social da
cidade de Palmas, com
aulas esportivas de natação
e momentos de lazer no
contraturno escolar. Os
alunos atendidos são
escolhidos pelas escolas 

públicas municipais. O
Profesp foi renovado no
começo de abril deste ano e
atende cerca de cem
crianças de 11 a 14 anos:
Escola Antônio Gonçalves,
Lúcia Sales, Jorge Amado e
Maria Júlia. 

O presidente do Conselho Administrativo da AABB Palmas
Pedro Carvalho e o vice-presidente Ítalo Marcel receberam
na tarde do dia 01 de agosto, na sede do clube, produtores
de grandes eventos culturais do Brasil Israel Pinheiro,
Cláudio da Lan Produções e Ferreirinha. Na pauta do
encontro, uma visita técnica ao novo salão social, que tem
capacidade para receber cerca de 3 mil pessoas em um
mesmo ambiente. Vem novidade por aí! Aguardem! 
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no mês de maio no telhado das
quadras de saibro. 

otimizar a geração de
energia solar, reduzindo
gastos para o clube. O
sistema foi instalado na AABB

PARCERIAS À VISTA: DIRETORIA RECEBE
PRODUTORES DE GRANDES EVENTOS NACIONAIS



MENSALIDADES DE NATAÇÃO, HIDRO E ESCOLA DE VÔLEI SÃO REALINHADAS 

Nos próximos dias 19 e 20
de agosto, a AABB Palmas
sediará a Jesab - Jornada
Esportiva Estadual das
AABB's de 2023, reunindo
atletas de várias AABB's do
Tocantins. 

Os atletas do clube se
preparam para esse
grande momento, um dos
mais importantes dentro
das AABB's. No último dia
05, várias seletivas foram
realizadas para definir os
representantes da AABB
Palmas para a Jornada. 

Após um ano e sete meses sem
reajuste, as mensalidades da
Natação, Hidroginástica e Escola
de Vôlei serão alteradas para R$
95, para aulas duas vezes na
semana. As aulas de natação,
hidroginástica e Escola de Vôlei
são exclusivas para associados e 

AABB PALMAS SE PREPARA PARA JESAB 2023

PARABÉNS AO PROFESSOR MARCOS MATEUS ACHADOS E PERDIDOS  
A AABB Palmas parabeniza
o educador físico e
coordenador de Esportes
Marcos Mateus de Souza
pela carreira que tem
construído também como
árbitro de futebol. Marcos
Mateus é o segundo árbitro
ligado à CBF -
Confederação Brasileira de
Futebol do Tocantins.

Recentemente  ele foi  ao  
estado do Rio de Janeiro,
convocado para  participar
de evento exclusivo para
os árbitros de elite do País,

As expectativas são
sempre altas, já que em
2022, o clube trouxe para
casa 11 títulos de campeão
da Jesab, que aconteceu
na cidade de Araguaína. 

Os campeões e
representantes da AABB
sede da Jornada Estadual
ganham vaga para a
Jornada Regional, que
também será em Palmas,
no mês de novembro. 

Acompanhe os
representantes de cada 

 

modalidade em nosso site
palmas.to.aabb.com.br.

dependentes. O realinhamento
passa a valer a partir do mês de
agosto.

Confira os horários das aulas no
site palmasto.aabb.com.br. As
vagas devem ser checadas
diretamente com o professor! 

que farão as semifinais da
Copa do Brasil. O objetivo do
evento é ambientar todos os
árbitros com grandes jogos e
competições.

Parabéns, professor! A Diretoria está divulgando as
fotos dos itens
esquecidos/perdidos no clube. 

Os objetos ficam no clube por
30 dias e se não forem
retirados serão doados ou
descartados. 

Verifique os itens no nosso
instagram @AABBPalmas! 
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